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jest jakjest'

Szanowni czytelnicy!
Qddajemy kolejne. czasopismo do
studenckich kregéw. W paréwnaniu
do poprzedniego wykonatySmy go w
3-0sobowym  sktadzie. i - miejmy
nadzieje, ze nasz zespodt nie bedzie sie
juz pomniejszat. Mozna pomyslec, ze
podzielenie wszystkich obowigzkow na
trzy osoby. staje-sie-wyzwaniem, lecz
nam sie.  udato.  “Drugi numer
czasopisma wykonany!
Za- nami Swieta i sylwester. W tym
numerze dowiesz sie na jaki kurs do
Warszawy ~ studenci dziennikarstV\}a
mieli okazje 'pojecha¢, Moze w
przysztym roku sam skusisz sie na taki
kurs. Jezeli miates postamowienia
noworoczne, ale nie mozesz zaczgl
Jich realizowac, wgteb sie w temat
artykutu, ktéry moze wplynie na Ciebie

| Twoje dalsze postepy. A moze brakuje
Ci rozrywki? PrzygotowatySmy super
krzyzOwke, dzieki ktorej moze dowiesz
sie czego$ nowego O naszej uczelni.
asze Czasopisma sg dosyc skromne,
jednak musicie nam to wybaczy¢. Przed
nami praca licencjacka, a do tego sesja
w- miedzy - czasie. jednak mimo to,
tworzymy i staramy sie, aby zawarta
tematyka byta choc troszke
interesujgca.’ Dlatego 'bardzo- gorgco
zachecamy do lektury!

Weronika Szafraniec



SPRAWY SPOLECZNE

jak rodzice zapatruja'sie na szczeplenla
| dzieci przeciw COVID-19

Czwarta fala pandemii koronawirusa niesie za soba ogromne spustoszenie:
Nowy wariant wirusa -omikron zbiera zniwo. Nie tylko dorosli narazeni sa na

zakazeme COVID-19 ale tez dzieci.

Wirus moze wywotac ciezki przebieg

choroby, pobyt w szpitalu a nawet zgon. Dlatego tez nalezy dbac o siebie jak i

najmiodszych.

Szczeplenla dzieci -
informacje

l\/||n|sterstvvo Zdrowia poinformowato,
ze mozemy. szczepic dzieci w wieku 5-11
lat przeciw COVID-19 od 16 grudniaJak
bodaje. Interia dzieci w tym .przedziale
wiekowym' .‘szczepione sg ‘preparatem

ogolne

, Comirnaty (Pfizer- B|oNTech) Szczepienie -

jest “dwudawkowe, przy zachowaniu
- odstepu :cd najmniej 21 dni miedzy
dawkami. Bla. . dzieci z  ciezkimi
zaburzeniami odpornosci zalecane jest

podanie trzeciej dawki tzw.
uzupetniajacej. - Przed =~ szczepieniem
dziecka nalezy . skonsultowaé sie z

' lekarzem, ktory okresli czy wystepuja
-pr'zecivvskazania do szczepienia.. Jak
wynika z badania szczepionki dla. dzieci
od 5 do 11 roku zycia sg bezpleczne i
minimalizujg ryzyko ciezkiego przebiegu
choroby. Zaszczepiony - przedszkolak lub
uczen nie trafia “'na  10-dniowa
kwarantanne, w przeciwienstwie do

~Wedtug

niezaszczepionych dzieci. Dorogli przyjmujg’
jednorazowo dawke .30 ml, a dzieci 10ml
szezepionki. - Wedtug sonddzu Medonet
wynika, ze 49% ankietowanych ma opbry
przed podaniem preparatu najmtedszym.
Przychylnym szczepieniu dzieciom‘jest 40 %
respondentéw, a 11% jeszcze sie waha,
~ Statystyki szczepien
najmtodszych

informacji . zamieszczonej - na

Twitterze Ministerstwa Zdrowia juz 15

grudnia ponad  100tys. dzieci - miato
wyznaczone szczepieriia, a do31 g'rud_nia,

.208tys dzieci przyjeto pierwsza dawke, a .

304tys byto zarejestrowanych. Informacje ze
strony - Ministerstwa zdrowia wynikajg,” ze
dzieci rzadziej chorujg na CQOVID-19 niz
dorosli, ale o nie mniej wazne, ze mtodziez
i dzieci przyczyniajg sie 0 Pprzenoszenia
wirusa ma -inne osoby. - Wedtug sondazu

- Medonet wynika, ze 49% ankietowanych ma

opory prz_ed podaniem preparatu

Fot. pixabay.com



najmtodszym. = Przychylnym  szczepieniu
dzieciom jest 40 % respondentow, a 11%
‘Jeszcze sie waha. '

Spostrzezenia rodZicow
Zdania rodzicéw co do szczepien dzieci sg
podzielone. W przestrzeni publicznej mozna
zauwazyC, - ze rodzice dziela sie na. -

przeciwnikow i zwelennikdw szczepienia

najmtodszych.

najmtodszych.

Dla Zuzanny, mamy 6- letniego 'ch'Jr'opca,
sprawa, jest oczywista: ,Wierze w dziatanie
szczepionek, sgdze, ze one pomogg nam'w
zwalczeniu pandemii. Kazdy chce juz wroci¢
do normalnosci sprzed koronawirusa. Nie
sztzepienie sie jest dla mnie
nieodpowiedzialne i ‘naraza to na rozwdj
Lhoroby. Ja ijZ zapisatam. swojego syna na
Sz_Czépiemie | wcale nie mam zadnych obaw
przed tym,:bd wiem, ze moje dziecko bedzie
catkowicie : bezpieczne. Polecam kazdemu
rodzicows zaSzczepic’ swoje dzieci.”

W takim samym tonie rozmawiata ze mng
Agnieszka mama 5 - letniej dziewczynki,
mowigc, ze ,czuje sie odpowiedzialna. za
‘Moje dziecko i nie chce sie caty czas bac czy
zlapie wirusa i umrze. Dlatego nie gram w
takg loterie | postanowitam-zaszczepi¢ swojg
corke i mie¢ pewnos¢, ze bedzie zdrowa.
Sama jestem w . petni zaszczepiona |
wszystko przebiegto ~pomysinie, dlatego
vvierze w to, ze z mojg corkg bedzie tak
samo.” -

_ Przeciw takiemu twierdzeniu Jest Nataha =
mama dwaojkicdzieci w wieku 3 i 8 lat, ktéra w
rozmowie ze -mng Wyrazila negatywne
zdanie o szczepieniach dzieci. Trumaczy ona,
ze ,szczepionki sg dla mnie eksperymentem

medycznym, nie wierze, ze w ciggu roku
‘mozna ‘stworzy¢ preparat, ktory bedzie 'w’

petn bezpieczny. Non stop stysze o

. Fot: pixabay.com

negatywnych skutkach po. szczepieniu
przeciw’ COVID-19 dlatego tez nie ryzykuje i
nie zaszczepie swojego dziecka" -

Maciek, ojciec 9 = letniego Szymona
przyjmuje podobne stanowiskd co Natalia
mowigc, ze:- ,dla ‘“mnie szczepienia- -s3
niedorzeczne, ~ COVID-19 jest jak: zwykta

< grypa, nie ma co przesadzac. U mnie w

rodzinie jeszcze nikt:nie miat koronawirusa,
dlatego nie potrzebuje sie szczepié,fa tym
bardziej mojego dziecka: Nie mam pevvnoscv
co tak naprawde znajduje sie w tych
szczepionkach, nie ufam im po prostu.”
Wiekszo$¢ rodzicdw  nie zapisujgcych
dziecka na szczepienie argumentujeitym, ze
obawia sie  niepozadanych odczynow
poszczepiennych. '

Klaudia Zmija
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Nowy rok, ten samja

Nadszed} styczen, a wraz z nim noworoczne postanowmma Duzo os6b
'zaklada sobie jaki§ cel na poczatek nowego roku. Wigkszos¢ populaql
decyduje si¢ na wykupienie karnetu na sitowni, nowg diete, a takze rzucemé

paplerosow Pic na wode czy motywacja do d2|alan|a7

Novvy rok to ,idealny” czas na zmiany
I wziecie sie w gars¢ po Swietach. Czy
oby na pewno? Wiele oséb po prostu
lubi, kontynuuje tradycje badz podaza
za trendem wraz z innymi. Jednak czy

trzeba bylo czeka¢ z zatozeniami-na

styczen? Przeciez nic nie stato na
- drodze, aby péjs¢ na sitownig jeszcze
w grudniu. Po co czekat¢ na nowy
tydzien, tym. bardziej nowy rok, aby
zacza¢ dziatac. Im dtuzej odkfadamy
rzeczy‘na potem, tym trudhiej zaczac.
Oczywiscie nie Wszyscy funkcjonuja tak
samo. - Niektérych  rzeczywidcie
motyvvuja postanowienia noworoczne.
Zdarza sie, ze plany juz -w lutym

konézg swoj. zywot, - a niektdrzy
odnajdujg nowe hobby.
il danych sondazu

- przeprov\/adzonego przez rmf24.pl z
grudnia 2021, najwiecej osob - bo az
25% wypowiedziato sie, iz nie.ma
zadnych postanowien. Swiadczy to o
tym, iz nie kazdy czekaJr na nowy rok,
aby wprowadzic Jak|es zmiany lub po
prostu ich nie potrzebuje. Jednak nie
_0oznacza to, ze nie warto prébowac,
nawet jezeli ma to sie skonczyc sle
miesigcu.. By¢ moze - dzieki termnu

odkryjemy, iz to nie jest dla nas lub’

odwrotnie i zmienimy swoje nawyki na

lepsze. ' ;
Rozmawiajac ze studentem na

temat postanowien novvorocznych kS

. ‘i
"T

. é” - ...,

= AN
; Fot. pixabay.com
przyznat, ze nie ma zadnych. Wedtug niego ,to
kolejny trend, ktéry wymyslili ludzie; Ktorzy
chwalg sie wszystkim co chcg zrobi¢, a keniec
koricéw plany nie dochodza,do skutku”. Drugi.
student przyznat, ze ma pare postahoWiérﬁ.
Jego gtownym celem na nowy rok byto lepsze
planowanie swoich czynnoéci, ‘a: przy:tym
zadbac o regularny sen. ,Chciatabym czesciej
spotykac sie ze znajomymi, poniewaz ostatni
czas spowodowat u mnie izolacje psychiczng.
Jeszcze jednym celem jaki chce zrealizowac G
zadbanie o swojg diete, poniewaz na studiach
dotej pory nie zwracatam uwagi o to.
Postanowienia noworoczne dla wiekszosci

ludzi sq oklepane,”a moze nudne. Lecz nie
~* musi to-oznacza¢, ze nie warto sobie cos

zatozyC. €hociazby mata czynnosc, taka jak
przeczytanie jednej -ksigzki- wiecej niz - w
poprzednim: roku, -albo “jedzenie wiecej
wWarzyw i owocow. Wiadomo, ze czasem moze

‘przejesc sig sitownia, kiedy wszyscy sie na nig

rzucajag w nowym roku, alé mozemy pojsc na
basen. Przeciez to tez sport, a jaki przyjemny.

Weronika Szafraniec



_CZAS WOLNY.

,,Sqlud Game"Jako najW|ekszy hit Netfllxa

W czasie wolnym od zajec, pracy czy obOW|qzk9W,.IudZ|e co_raz_ﬁczqsaej_ |
‘decyduja. sie na Internet jako 7rédto rozrywki. Wcigz aktualna sytuacja
pandemiczna ogranicza mozliwosci wyjscia ze znajomymi czy tez podréii?,.
‘realizacji pasji. Cztowiek, chcac zapomnie¢ cho¢ na chwile o codziennych
.troskach pograza si¢ w Swiecie wirtualnym. A co lepiej zajmuje czas, jak nie
filmy? Na te potrzeby odpowiada Netflix, serwis VOD, posiadajacy w swojej
ofercie wiele ciekawych, jak i réznorodnych produkcji filmowych. Maja: na
swoim koncie seriale, ktore odniosty w szybki sposob Wysokl sukces

oglqdalnosa

Uczestnicy gier podczas zbiodrki

Skupmy sie jednak na estatnim, bardzo
popularnym serialu, a mianowicie ,Sqiud
Game”, Kto nie’ styszat' choC raz tego
tytutu, niech podniesie reke. Od wrzesnia
tego roku jest on na. jezykach ludzi z
catego  ‘Swiata. Powstat ~w  Korei
Potudniowej,
- Lee Jung-jae. jest z gatunku  przede
wszystkim - akcji, cho¢ taczy w sobie tez
dramat i sensacje. Fabufa polega gtéwnie
na tym, -ze do ,zabawy’ zostalo

zaproszonych - dokfadnie 456 “ludzi z |
kompletnie réznych $rodowisk, faczacych.
cecha: dtugi i . brak

‘jedna, - gtéwna
pieniedzy na ich spfate.

sumy ~ pieniedzy.

a jego gldwny bahater to

Fot. dhnet.be

To ludzie, ktorzy sg winni bankom,
gangsterom lub . znajomym -kolosalne
Majg =~ w = zyciu
niesamowicie ciezko, niosg na barkach

- nie tylko zalegtosci, ale i czgsto los swoich

rodzm Nie’ widza Sposobu na_poprawe
swojega zycia'i czesto nawet nie prébuja
sie ‘tego podjaC, jak gtowny. bohater o
numprze 456.. Mieszka on ze- swojg
schorowang matka, ‘ktdra, mimo iz jest
przez niego traktowana W okropny
sposéb, dalej go ‘kocha i utrzymuje. .
Kobieta ledwo wigze koniec z koncem,
lecz nie zapomina~ w. tym wszystkim ©
swoje] wnuczce | czesto sama motywuje


https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Lee_Jung-jae&action=edit&redlink=1

syna, aby sie zainteresowat dzieckiem.
“Tak wyglada jego zycie- obstawianie
ostatnich pieniedzy na zaktady, ktére i tak
« nie przynoszg mu korzysci i ucieczki
przed wierzycielami. Nie widzi dla siebie
ratunku, az dag chwili, kiedy spotyka na
eulicy los szczeScia w postaci mezczyzny w
‘garmiturze: Daje mu on mozliwos¢

odmiany swego losu, w zamian za udziat -

w 'kilku grach. | tak zaczyna sie przygoda
kazdego z kolejnych bohateréw. Szansa
na zarobek:miliondw, sktania prawie pot
tysigca. osob do wziecia udziatu w
zabawie. Nie wiedzg jednak, jakie ona
“bedzie miata skutki. - 2o
Serial ten liczy zaledwie 9.odcinkow, a
jednak wstrzgsnat ludzmi na. calym
Swiecie. . ZySkat tez uznanie krytykdw,

ktérzy w 91% byli zgodni i polecali. go

innym;, W ciggu 28 dni od wyemitowania
pierwszego odcinka, obejrzato go ponad
171 min ludzi. Statystyki pozwolity Hwang
Dong-hyuk, - tworcy, “osiggna¢ sukces na
arenie, miedzynarodowej. Zapowiedziat
juz nawet przygotowania do kolejnego
sezonu.
Najwazniejszym jest jednak zwrdcic
~uwage na o, _ jak . negatywne
oddziatywanie ma serial na zachowanie
ogladajacych go: Otdz tuz po premierze,

Wyjscie'graczy na arene

1)l / ’

" Fot. semana.com

byto gloéno o réznego ro'dzaju imprezach
tematycznych. wzorowanych ‘na ,Squid
Game”,. ktore' odzwierciedlaty  nie. tylko
wyglad postaci w, nim vvysfepum_cych_, ale i
zachowania. Gry, w ktérych* uczestniczyh

-bohaterowie, konczyly sie-Smiercig 0s6b,

ktére w nie przegraty. Taka sama sytuacja
odegrata sie w kilku grupach fanatykow

. seriall- na jedne] z tych imprez dosztt- do

wypadku + $miertelnege.  Zasada“ z
Wiftualnego zyCia zostata vvykorzys?ta_na W
tym . realnym: przegrywasz= umierasz.
Réwniez w Belgii-doszto do. bgjek miedzy .
dzie¢mi, ktére bawily. sie w konkurehcje
ukazane przez = serial. Dopuscity sie
pobicia "-réwieénikéw, ktérzy ‘przegrali.
Gtosnym wydarzenie byto odwzorowanie
serialu ,Squid Game” w przez jednego z
najpopularniejszych youtuberow-
MrBeasta. Mezczyzna  nakrecit  25-
minutowy odcinek, serial w realnym zyciu.

¢ Na szczescie, nikt nie zostat postrzelony, =

MrBeast uzyt -urzgdzen symulujgcych
strzat w brzuch, ktére kazda osoba miata
na sobie  podczas -produkcji. - tacznie

“wydat na ten projekt 3,5 min _dolaré.vv, Z

ktorych okoto 456 tys. dolaréw otrzymali
ZWyciezcey.

To straszne, jak duzy wptyw na
zachowania ma to, co jest udostepniane .'
ludziom. “Niewiadomo, 'co nimi kieruje,

- urozmaicenie- zycia czy tez hoitd dla

Netflixowej produkgji, a moze po prostu
che¢ przezycia. adrenaliny, nie baczgc na
konsekwencje swoich czyndw. Na pytanie
,CZy :vvarto?” niech kazdy odpowie sobie
sam. :

Agata Woch



Z ZYCIA UNIWERSYTETU
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UjK pomaga studentom zdobyc nowe

umlethnosa

_ Un_iwérsytet Jana Kochanowskiego . w Kielcach ogtosit w paidziérnik‘u
.certyfikowane szkolenie z public relation. Grupa studentow 2z checig'
_przystagpita do programu podnoszenia swoich kwalifikacji.

rozwoju Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego w Kielcach!. Studenci
mogli zgtaszac chec uczestniczenia w tym
przedsiewzieciu,  zanoszagc  do - 21
- pazdziernika  formularz = zgtoszeniowy
wraz z! wymaganymi zatgcznikami,
wypisanymi w regulaminie. Nastepnie,
0soby poSiadajace najwiekszg - ilosc¢
punktéw, na. ktore sktadata sig srednia
ocen z poprzedniego poh'ocza oraz inna,

dodatkowa dziatalnosc studencka, mogty:

. wzigC udziat w projekcie.

Przebieg szkolenia

Realizatja_ projektU'odbnya sie w

Warszawie. Miat on zawiera¢ 35 godzin -
- szkoleniowych, dlatego podzielono go nav,

dwa zjazdy w. stolicy, odbywajgce-sie w

weekendy, tak aby nie kolidowato to ze

studiami uczniéw. Pierwszy zjazd trwat

&

Jak wygladaty
- zapisy ? :
15 Qaidziernika_
_ruszyta. rekrutacja
do szkolenia w
ramach * London
. School  of -Public
Relatjon. *=Pomyst
wyhikt w* ramach
projektu = "NOWE
PERSPEKTY. iy

Fot. Shutterstock

od 27 do 28 listopada, 'drugi za$ 11.i42°
grudnia. W sobote, uczestnicy szkolenia

= mieli zajecia od godziny 9.30-do 17'.3.0, a

w niedziele niéco krécej, bo do 14.45.
Wykladowcami byly osoby $cile
zwigzane -z dziedzing PR, dziennikarze,
szkoleniowcy lub lub wiasciciele firm.
Jednymi . z ~ zaje¢, - ktére wywolaly
najwieksze zainteresowanie ze . strony

uczestnikdw-byly te, ‘na temat sytuacji

kryzysowych . w firmie.  Studenci
dovviediieli sie na nich, jak wiele
czynnikow  moze = doprowadzi¢  do
zatamania rynku i reputagji firmy; ktérg
pozniej ciezko odbudowac. Przemystaw
Mitraszewski, ktdry ~prowadzit - zajecia
przedstawit, jak vvyglagdé praca w jego
firmie i w jaki sposob tworzone sg wyjscia
awaryjne. - w sytuacjach kryzysowych.
D_zieki ¢wiczeniom, ktore zadat kazdej z



o

e

grup, uczniowie na WJrasr'{ej skérze -mogli
b sxe przekonac co oznacza kryzys w firmie -
| jak sie w te] sytuac i.zachowac. KoIeJnym _

bardzo c|ekavvym wyktadem - byt
y,lnfluencer' mérke‘ting” . Dzieki niemu,
mozna by’ro Sie .- dowiedzieC jaki jest

podZIaJr 0s0b populamych W Interneoe 7
'Iakaﬁ}ch grupg powinna wspotpracowac
~ firma, aby osiggna¢ najwieksze zyski i

czego * unika¢ we wspoétpracach  z
influencerami. Kazde z zaje¢ poruszato
jeden  z .probleméw wspdtczesnego

dziennikarza, z jakimi boryka sie w

dziedzihie’ PR-u. Bez watpienia kazdy w -
tym" Szkolenlu znalazt  temat  go

| mteresumcy ' ' :

Fmansowanle noclegow

PrOJekt zadbaJr tez o to, aby studenci nie. I

mu5|elr ponosm kosztéw zakwaterowania
na czas-szkolenia. Do dyspozycji kazdej
o%gby biofgee] w nim udziat byfa kwota
675 71, w ktérej-powinno sie zmiescic na

k'“r—
*‘ﬁ 3%‘*-

London School
of Public Relations

zamoznym studentom. -

!‘ ¥ . . : ¢ ‘- - - : . 3 l. . i
Uczestnicy szkolenia wraz z wyktadowcg Mariuszem Wawerem

LFPR

4

obydvvoch vvyJazdach +alczn|e P|en|adze

‘zostaly przekazane po dostarczemu do .

Sekretanatu faktyr s o~

; Wyniki egzaminu ;
Kazde certyfikowane szkolenie mu5| byc

- .czyms$ udowodnione, W tym przypadku?

skonczyto - sie  egzaminem.  Wedtug
informacji dostarczonych od prof. Jolanty

“

Kepy-Metrak, .w szkoleriiu uczestmczyb e

19 0s6b i wszystkie z nlch zdaty. \/\/ymkl

otrzymanie certyﬂkatu ktory pomoze |m
w'znalezieniu dobrej praty

Tak|e projekty to idealny sposob na .
podniesienie swoich kwahﬂkaq W
zawodzie | tym samym ZW|ekszerue SWOJeJ
pozyq| na rynku pracy. Duza Warto$¢ ma

to, ze szkolenie byto w _pe’rm ﬂnansowane_
przez Unie* Europejska,

wzigé w nim udziat takze
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IWIAZEK FIRM
PUBLIC
RELATIONS

. Fot. Mariusz Waiwer Linkedin

o L

‘wahaty sie od 50 do ok. 90 %} Teraz
pozostato tej grupie ' 0sob czékac na

-

co pozwolito
mniej

- Agata Woch i



Sudoku

Kwadratowa plansza jest podzielona na dziewie¢ identycznych

kwadratéw 3 x 3 - w kazdym z nich znajduje sie dziewieé komérek: Twoim '

zadaniem jest wypetnienie wszystkich komorek planszy cyframi od 1 do‘9._
'} kazdym wierszu i kazdej kolumnie dana cyfra moze wystepowac jedynie
raz.

Powodzenia!
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STUDENCKA WYKRESLANKA

~ W ramach rozrywki przygotowalisSmy dla Pafistwa wykreslanke ze stowami

zwigzanymi z uniwersytetem. Znajdz stowa znajdujace sie po lewej stronie '

w rozsypanych literach po prawej ’stronie. Zyczymy powodzenia w
odnaIeZ|en|u wszystkich! :

Szukaj:

AKADEMIK
DZIEKANAT
INDEKS
INZYNIER,
JUWENALIA
* KOLOKWIUM
KONSULTACJE
LEKTORAT |
LICENCJAT
MAGISTER
OBRONA
OTRZESINY

" PROFESOR
‘PROMOTOR
WYKLAD
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